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Программа обеспечивает развитие личности детей раннего и дошкольного возраста 

в различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных и 

психологических и физиологических особенностей и направлена на решение задач ФГОС 

ДО. 

Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, 
особенностей образовательного учреждения, региона и муниципалитета, 

образовательных потребностей и запросов воспитанников на основе Примерной 
основной образовательной программы дошкольного образования (Одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию протокол от 
20 мая 2015 г № 2/15). 

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

Основная образовательная программа МАДОУ «Детский сад № 235 

общеразвивающего вида» разработана в соответствии с основными нормативно- 

правовыми документами по дошкольному образованию: 

ООП разработана в соответствии: 

с международными правовыми актами: 

• Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 

вступила в силу для СССР от 15.09.1990); 

• Декларация прав ребенка (провозглашена резолюцией 1286 Генеральной Ассамблеи 

ООН от 20.11.1959) 

Законами РФ и документами Правительства РФ: 

• ст.30 Конституция РФ ст.7, 9, 12, 14, 17, 18, 28, 32, 33 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012; 

• «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.1998 (с 

изм. и доп.); 

• «Национальная доктрина образования» (одобрена постановлением Правительства 

РФ от 30.06.2000 г.); 

Документами Федеральных служб: 

 
• Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20). 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 

• Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения (СП 2.3/2.4.3590-20). Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020г. №32 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 



Федерации от 28 января 2021 г.№2 

• 

Нормативно-правовыми документами Минпросвещения России: 

 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования». 

 Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

 
Законами и нормативно-правовыми документами Республики Татарстан и ИКМО 

г.Казани: 

 Законом Республики Татарстан от 08.07.1992 №1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» ( в редакции 

Законов РТ от 28.07.2004 №44-ЗРТ, от 03.03.2012 №16-ЗРТ, от 12.06.2014 №53- 

ЗРТ); 

 Приказом Управления образования ИКМО г.Казани №356 от 15.06.2012 г. «О 

внедрении новых учебно-методических комплектов по обучению двум 

государственным языкам Республики Татарстан в дошкольных образовательных 

учреждениях» 

 
Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, 

которые обеспечивают социальную ситуацию развития личности ребенка. Программа 

обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным областям: социально- 

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно- 

эстетическое развитие; физическое развитие. 

Программа направлена на создание условий развития дошкольников, 

открывающих возможности для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту 

видам деятельности и создание развивающей образовательной среды. 

Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). 

Обязательная часть Программы разработана на основе Примерной основной 
образовательной программы дошкольного образования (Одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию протокол от 
20 мая 2015 г № 2/15) с учетом Инновационной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой 2019год - 



Издание пятое (инновационное), испр.и доп.- М.МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2019г. и 
Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до 
школы». Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 2014 год (так как 

инновационное издательство программы не отрицает и не заменяет предыдущие варианты 
Программы, а дополняет и расширяет их).Особенностью обязательной части Программы 

является: индивидуализация условий обучения для каждого ребенка; предоставление 

ребенку возможности выбора, как через планирование соответствующих занятий, так и 
через организацию центров активности; участие семьи; обеспечение развития детей во 

всех пяти взаимодополняющих образовательных областях. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана в соответствии с Региональной программой дошкольного образования 

«Сөенеч» – «Радость познания» под ред. Шаеховой Р.К., 2016г.;с использованием 

средств национальной культуры, обеспечивающих успешную социализацию, мотивацию 

и поддержку индивидуальности детей через общение на языке татарского народа, в том 

числе с представителями других национальностей, народную игру, познание родного 

края и другие формы активности. 

Объем обязательной части основной образовательной программы составляет не 

менее 60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, составляет не более 40% от ее 

общего объема (*соотношение частей программы по возрастам - в организационном 

разделе программы стр.122). 

 

Программа состоит из трех основных разделов: 

1. Целевой – пояснительная записка и планируемые результаты освоения 

программы. 

2. Содержательный - описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленных в пяти образовательных областях; 

описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы. 

3. Организационный – описание психолого-педагогических условий развития 

ребенка; кадровых условий; материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 

режим дня, модели организации образовательной деятельности ; особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды. 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка 

и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную 

социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает 

разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей 

дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, 

творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 



– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, 

взрослыми и миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей,принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

–  формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 

–  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

- создание национального культурного пространства для всестороннего развития и 

обогащения посредством приобщения детей к истокам национальной культуры народов, 

населяющих Республику Татарстан; 

- создание языковой среды, обеспечивающей формирование у детей интереса к изучению 

двух государственных языков Республики Татарстан, развитие первоначальных умений и 

навыков практического владения татарским и русским языком в устной форме. 

 
 

Образовательный процесс в ДОУ строится, учитывая: 

 контингент воспитанников, 

 индивидуальные и возрастные особенности воспитанников, 

 социальный заказ родителей. 

При организации образовательного процесса необходимо обеспечить единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать 

поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». 

Образовательный процесс может быть условно подразделен на: 

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) (далее по тексту 

— «непосредственно образовательная деятельность»); 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 



• самостоятельную деятельность детей; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Оптимальная модель организации образовательного процесса в ДОУ = 

комплексно-тематическая модель + предметно-средовая модель 

+ ненавязчивая позиция взрослого + разнообразие детской активности + 

свободный выбор предметного материала 

В основе оптимальной модели должны быть две основные составляющие: 

 Совместная деятельность взрослого с детьми 

 Свободная самостоятельная деятельность детей 


